
HORAIRE Janvier hiver 2024 
 
Studio Luc       Studio Elly 
Lundi 
Ul mate :  17h30 à 19h    FitYo :  17h20 à 18h20 
Queens :  19h à 21h    Parent-Enfant :  18h20 à 19h10 
 
Mardi 
Divini es :  17h15 à 18h30    Swaggy :  17h25 à 18h25 
Pres ge :  18h30 à 20h    Jazz Avancé :  18h30 à 20h 
 
Mercredi 
Garde 3-4 :  17h45 à 19h    Zumba :  17h45 à 18h45 
Grade 5-6 :  19h à 20h15    Strong :  18h45 à 19h45 
Propulsion :   20h15 à 21h15 
 
Jeudi 
Dis nc on :   17h à 19h    Ballet enfant : 17h35 à 18h50 
Stardom :  19h à 20h30 
 
Vendredi 
Ballet élémentaire 9-11 ans :   17h30 à 19h 
Ballet intermédiaire / Grade 1 :   17h30 à 19h30 
 
Samedi 
Disc n on :   8h45 à 11h45   Ini a on 3 ans : 9h à 9h45 
       Danse Débutant :  9H45 à 10h45 
       Évolu on Danse :  10h45 à 11h45 
       Jazz Enfant :  11h45 à 12h45 
       Divini es :  13h30 à 14h45 
Ballet Élite :   11h45 à 13h50 (grade 5-6) 
Grade 3 et 4 :  13h30 à 15h15 
Propulsion :  15h15 à 16h45 
 
Dimanche 
Stardom :   8h à 10h   Unik squad :   9h à 10h 
Unity :   10h à 12h 
Pres ge :  12h à 14h   Harsh :   12h à 13h30 
NG Crew :  14h à 16h 
Ladies :   16h à 17h15 


